
Noémie Cuérel : EXPRESSION CORPORELLE

Objectif pédagogique de l’année :

-la découverte de plusieurs qualités de mouvement

-développer sa prise de conscience dans l’espace : proprioception corporelle et réalisation de l’espace

-prise de conscience de l’importance d’un groupe pour développer sa créativité, son énergie et les
bienfaits de travailler à plusieurs

- développer sa confiance en soi

-acquérir de l’assurance dans le choix de ses propositions artistiques, en respectant les propositions
données par l’espace, la temporalité, la musicalité, le groupe et la professeure. 


